











Vitalismen

Den vitalistiske Lebensreformbewegung blomstrede |
Tyskland i begyndelsen af det 20. arhundrede. Det var
en bred kulturel beveegelse, der bl.a. omfattede
naturmedicin, naturisme, ny paedagogik, seksuel
friggrelse, anlaeggelse af kolonihaver og
vandrebevaegelse. Den havde karakter af et
ungdomsoprgar vendt mod victoriansk borgerlig moral
og mod det forrige arhundredes dekadence og
nihilisme.

Den danske vitalisme, var en hyldest til livet. Med stor
Intensitet dyrkede den det menneskelige legemes
skgnhed, sundhed og styrke samt den store naturs
helsebringende egenskaber. | kunsten kommer dette
til udtryk gennem en dobbelt interesse for motiver fra
sportens verden og den antikke samt nordiske kunst.

Harald Giersing:
Danserinde, 1920
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Nggen knaelende kvinde
fra tysk naturistidsskrift
1906. Damen er et
levende menneske, men
ligner mange af tidens
statuer. Posituren:
hengivelsestrang,
soltilbedelse og opdrift
minder pafaldende om
Tegners Finsen-
monument Mod Lyset
(1905).
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